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Yoghera, 2 glupno.

Lo wx&tt&wom e Far ﬁm[ ‘

Lun eﬂmlg mtema dzit’a&pm
dma neyropsichialrico pro-
‘ o] whblico, wnﬂ

1

:wi possiamo iam tutm, zxr:vi
. cm abblamo la fortuna di

z} /i
dc:: w;cm mimti amwmg ezmz
gudlche ritardo perché lel-
. fetlo di luci previsto sul pal
| coscenico  richiede il bulo

~ mm mia di mgazzi assiepns
. ﬂmd& in piedi, ¢ oe
canto at palcoscenico, e ac-
coscialt sulle scale tutlo in

_torno), le uniche subilo 1t |
o a&a%?;tl; sono le infermze»«

pub‘bﬁw, in quells
i, clerano estrane

rapeutico Dice il dottor Pac
o Bonizzoni: « Beon prest
¢l siamo accorti che consen

tir loro di-entrare in un

gruppo con fAnalita comuni,
di recitare, significs per mol
# malatl aprirsl vereo gl
altrl.  acquisire un nuov

; mndza di allacciare rappo

con 1’%&&1’1&&. E a quest

Ora molto spazio & m::im

alliinventiva dei ricover

che possono modificare o

creare parte della scenespin

tura, ﬁi Dpeniss di invitaril ol
i

pre%mmm di arrivare allo

:psiwdmmma slano smtim

e yere’ n,

Ultnma canzone

Sono le ventidue e trenta.
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B il discorso prevenlivo
sembra essere opol partico
lormente imporiante. Secon
do uno studio dell'ammini-

strapione provinolale e vk

chieste di ricovero nellospe-

dale psichiatrico di Voghe-
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mente lomi condiziono. De-

JAnzl &-costitiits qui, come
altrove, una flodrammat
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. Il cantautore milanese ha offerto a 500 paz1ent1, e a un folto pubbllco di mv1tat1, il SUo ultlmo spettacolo

”Far finta di essere sani”: la normalita dove si anmdano focolai di pura pazzia - »Ci & sembrato che il
messaggio di Gaber sia un po’ il nostro” dlce il dlrettore dell’ospedale neuropsmhlatrlco - Che successo'

i (Dal nostro inviato specxale)
Voghera, 2 giugno.

Lo spettacolo é Far finta
d’essere sani di Gaber, ulti-
ma replica. Duemila, 0 poco
.meno, gli spettatori, seduti
. sotto gli alberi di un gzardz-
no raccolto fra alte mura
,dalle finestre sbarrate. - La

un cortile interno -dell’ospe-
dale meuropsichiatrico pro-
vinciale. Del pubblico, cin-
quecento sono malati. Don-
ne ‘e uomini di tutte le eta:
ricoverati ‘'« temporanei » al-
cuni, degentt ormai da molti
anni i pitt. Gli aliri sono ve-
nuti da juori: stadenti, la
gran parte, ma anche. pen-
sionati .e operai e bambini,
che hanno risposto con en-
tusiasmo all’invito della di-
rezione a_varcare la soglia
dell’ospedale per vedere, in-
.szeme con i« reclusi», uno
spettacolo in cui si espongo
no i temi comuni dell’inco-
"municabilita e dell’egoismo,
del potere e dell’'amore.
Canta Gaber: « Ho visto
un uomo matto. E’ impres-

fetto un uomo solo, dimen-
ticato, abbandonato dietro
le sbarre chiuse di un can-
cello. Noi fuori dal cancel-

citta & Voghera. La’ platea |

sionante come possa far ef-.

0, Nol che siamo normali,

.noi possiamo fare tutto, noi
che abbiamo 1a fortuna di
essere sanin.

Presunti sani

Sono le ventuno e trenta:
lo spettacolo e cominciato
da pochi minuti appena, con
qualche ritardo perché lef-
fetto di Juci previsto sul pal-
coscenico .richiede il buio
della sera. Nella‘platea or-
dinata e cicalante (ci sono
centinaia di ragazzi assiepa-
ti in fondo, in  piedi, e ac-
canto al palcoscenico, e ac-
cosciati sulle scale tutto in-
torno), le uniche subito ri-
conoscibilz sono le infermie-
re con i loro camzcz bianchi,

tdissemimztev \qua - e Hla;* sole.

0.a, crocch.z sertza preoccu
paztom I degenti hanno ge-
$ti misurati e sorrisi fidu-
ciosi. A .loro sono riservati
1 posti migliori, le. prime fi-
le e la zona centrale, ma
senza nette divisioni. Final-
mente in mezzo agli « altri »,
si distinguono solo per il ta-

glio a volte antiquato degli.

abiti e dei -capelli; e per

una certa espressione stu-

pita sul viso, di fronte all’in-

vasione di tanta gente, mai
~vista-prima,-che ord-ride-ed

€ attenta al palcoscenico. Co-
me se niente fosse.

Jeans, camicia azzurra,
maglione scuro, la figura ma-
gra e nervosa, Gaber intanto
canta la follia déi «sanin»:
« Non riesco a vivere, ma la

re che la storia, mia, positi-
va 0 no & qualcosa che sta
dentro 1a realtd. Nel dub-
bio mi compro una moto,
telaio e manubrio cromato,
.con tanti pistoni, .bottoni,
accessori pilt strani.. Far
finta di essere sani ».

- E’, questa, Uultima repli-
| ca del .éuo\spettacolo.‘i( Io
‘kcrec'io - diqe — che anche

,

Voghera Gxorglo Gaber, dopo lo} spettacolo, parla della sua \esperienza m;mamcomno .

della compagma sono 10 0
15 Una percentuale eviden-
temente irrisoria. Abbiamo
‘anche tentato rappresenta-
‘ziani nel nostro teatro, che
perd & piuttosto piccolo: pud
ospitare 200 persone. Tra il
pubblico, -in quelle occasio-
ni, c’erano estranei. Ma per
lo pxu si trattava di perso-
ne conoscmte di -autorita.’
Non. & stata: mai una mani-
festazione di massa ».
‘L'attivita della flodram-
matica, nata come momen-
to-di svago, ha finito per as-
sumere — sebbene con i li-
mit§ sottolmeatz dal. prof.

rapeutico. Dice il dottor Pao-
lo Bonizzoni: « Ben presto
ci siamo accorti che consen-
tir loro di ‘entrare in un
gruppo con-finalitd’ comuni,
-di recitare, significa per mol-
ti malati aprirsi verso gli
altri, .acquisire un nuovo
modo di allacciare rapporti

punto ci siamo chiesti se il
discorso non potesse essere
allargato anche al di fuori
delle muta ospedaliere: Ia
filodrammatica & uscita, seb-
bene in occasioni abbastan-
za rare, e ha rappresentato

Voghera Dapprincxpxo i.co-
ploni erano creati da altri.
Ora molto spazio &:lasciato
alllinventiva dei ricoverati,
che possono modificare o
. creare parte della sceneggia-
tura. Si pensa di invitarli al
pilt presto a creare intera-
‘mente i testi per dramma,

pretendere di arrivare allo,
psicodramma siano , sentite ;
e "vere”.». ) )

Sul palcoscenico le. luci. st
spengono Gaber se ne va:
& finito il primo tempo. Fra
la gente, mentre si avvia al
bar, concede . qualche auto-

tbrno I ;malati- guardano

‘nella

mente mi autorizza & crede-

‘beneficenza. Del dire:

"‘normaht‘ % sitanni-
dino- focolai 'di‘pura pazzia:
questo & il senso di’ Far fin-
ta d’essere sani. .E per que-
sto ho :accettato’ l'invito ad
entrare in un manicomio per

cantare: sono: convinto che.

questi cancelli, creati per se-

parare ‘i presunti pazzi dai-|:

presunti sani, debbano’ final-
mente essere spala.ncatl So
che il discorso non e nuovo,
‘mi 'so anche come non’ sia

,ancora receplto dalla gente

“A Ve’ personalmente p01
ihteressavd un contatto con
i malati. Perché crédo che
‘in"fondo siano uomini’ piu
sensibili degli altri, che ha.n-
no vissuto difficolta cui ha.n-
no dovuto soccombere. Uo-
mini che percid hanno .per-
so di ogni utilita sociale, di
ogni produttivita. E quindi
vengono emarginati ». ,

Per Gaber & il primo espe: -
‘rimento di .questo genere:
« Non avevo mai fatto spet- -

tacoli .all’interno degli ospe-

‘dali, anche perché & facile

cadere nell’equivoco ‘del’ far
” Ven-
g0 a mostrarvi ‘come sono

bravo, a darvi un esempio |

':|~ Yy, “\“ K

serfoste- fuori ”. Poirtutto.e
finito. ‘Non‘deve essere cosl.
Se mi avessero .chiesto di
cantare soltarito per’i ma-
lati dunque non avrei acceb-
tato. Ma {lo .spalancare ‘Ie
porte del manicomio, il pro-
‘porre’un avvicinamento del-
Ta’ popolazione al ricoverati
‘i &. sembrato -un espen-'
mento di- estremo 1nteresse»

*«Recltare msleme—

La’ scelta dello spettacolo
& stata’ effettuata anche in
considerazione' delle ' temati-
“che”che ‘esso introduce, ' Di-
.ce il .direttore dell’ ospedale,
Gzan/ranco Goldwurm: «Ci 2
_sembrato- che - il messaggio_ |,
di Gaber sia:un;po’ il no-
stro messaggio: Cioé la mes-
‘sa-in dxsoussxone del distur-
bo psich1co Non in quanto
‘non rappresentl una devian--
za, ma poiché questa devian-
za appartiene all'umanitd e
-a volte anche all'uomo sano.
-I1 .confine 'tra il- cosiddetto
‘uomo- sano' e’ quello detto
malato a volte ‘& veramente
_molto sfumato In ‘ogni-ca-

d1 quel che potrestena,veref

T L e el e e T e

o “ahche"l’insamta ha un
suo messagglo nel confronti
dell'umanitad- e ha un ‘suo
rapporto coh gli stimoli del-
T ambxente, ‘che la creano o
la: eliminano »,

*" Sul- pdlcoscenico Gaber
continua a cantare: « Cerco

un gesto naturale per esse-’

te' sicuro’che questo corpo
€. mio. Cerco un gesto, un
gesto naturale ‘intero ‘come
Al nostro io. E invece non so
.niente, non.so_pilt chi _sono,
~caplsco .solo ‘che continua-

mente io mi condiziono. De-

Vi essere come un uomo, co-
me un santo,’ come un dio,
per me ci sono sempre i "co-
me” e non c¢i sono io». Gli

applausi scrosciano. . o
il professor Gold: '

~'Dice
wurm « Per il nostro ospe-
dale ‘e il primo tentativo di
‘apertura a.vasto.raggio, C'e-

irano, sl, gia stati contatti dei’
"malati -con elementi esterni.”

Anm e costituita qui, come
altrove, una filodrammatica
m ‘cui ncoveratl e infermie-
iri’ recitano’ insieme. Ma si

tratta di un esperimento-eli-
'tano ‘nodi abbiamo un mi-

glzalo di’ malati, a iar parte

ti:
un grande telo nero. La se-
‘ra & mite.. Ricoverati e non
si avviano sotto il porticato
.per raggiungere lo ,spaccio
e bere)un:caffe. Quelli che
restano, si guardano. Donne
di antica segregazione si ras-
.settano t golfini lindi e gof-
fi con gesti di timida clvet-
teria. Qualcuno tenta di fa-
miliarizzare.. Pochi. minuti,
ed e:il secondo tempo. Can-

S0 che cosa sia, ma ho im-
" parato- che. va buttata via.
Dolce prudenza, ti prego, re-
sta ancora con me. Da tan.
to tempo non soffro grazie
a ten. i

&« Vedefe™ uno -Spertacolo
come questo ha certo per
- tutti-un carattere liberato-
rio — dice il prof. Gold-
wurm perché implica
Pimmedesimazione nel per-

mi, Noi siamo un rapporto,
t non individui: un rapporto
tra un uomo, con tutto il
" suo passato, e l'ambiente
che lo circonda. Le reazio-
ni dei malati, di fronte a
‘uno spettacolo, non sono
molto dxsslmxh da que]le di
il un.sano ».

_—

" r————

‘Goldwurm’ — un valore te- |

sonaggio e nei suoi proble-

con l'esterno. E a questo |

Mz « far finta di essere sa-
| ni» non & che un pretesto:
. « Quello. che a noi interessa
, & la rottura dei confini d'e-
marginazione,.delld segrega.
zione e dellintolleranza nei
! confronti dej malato. La no-

¢ si rompa il. mito-della ma-
lattia mentale.
‘ gente si renda conto di po-
ter cadere nella stessa de-
vianza, ma anche di essere
essa stessa, in misura pilt o
meno accentuata, deviante.
Insomma, dietro -a questo
-spettacolo, si cela tutta la

crediamo che il rinnovamen-
to della psichiatria non sia
"soltanto un fatto tecnico e
‘interno, ma coinvolga .tutti:
_sia perché & utile avviare un
‘rapporto malato-sano, sia
" perché ciascuno dovrebbe
rivedere i propri,modi di
vita, che favoriscono le ma-
lattie mentali. Si tratta dun-
que anche di un discorso di
psichiatria preventiva ».

E i] discorso preventivo
sembra essere oggi partico-

piccoli spettacoli in teatri di .

0

i

Pi

tizzare scene che, pur senza '

L]

Ultima canzone : \

Sono le ventidue'e trenta.

grafo’a’chi gli-si*affolla at- |
stupztz Sul palcoscemco re- -

sta ia-scend bovem di ogget-
Ll mzcro/ono una sedia, |

_ta Gaber: « Un’emozione non _

strazione provinciale le ri-
chieste di ricovero nell’ospe-

ra si_sono piit che quaedru-
plicate in un decennio.

E’ ormai mezzanotte. Lo
spettacolo &.finito. Le luci
si spengono. La gente si av-
. via verso l'uscita. I malati
verso le corsie,

|

. stra & una battaglia perché

Perché la ,

problematica moderna. Noi’

larmente importante. Secon-;
do uno studio dell’ammini-

dale psichiatrico di Voghe.

~ Eleonora Bertolotty
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